
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和８年度 開催日時】 

原則  第３木・ 第 4火曜日 
 

 

 

 

 

 
 

【場所】 

名古屋市高齢者就業支援センター ４階 リフォームコーナー前 

（名古屋市昭和区御器所通 3-12-1 御器所ステーションビル４階） 

 

名古屋市高齢者就業支援センターは、高齢の皆様が人生の第 2・第 3 のステージでも、 

社会の担い手として、いきいきと活躍できるよう就業に関する各種サービスの提供や就業相談

等を実施している施設です。 

スマホ等のちょっとした困りごとを、同じ高齢者の目線で高齢者の方に説明・相談する相談

会を毎月開催します。ぜひ、ご利用ください。(対象:市内在住 55歳以上の方) 

【問合せ先】 

名古屋市高齢者就業支援センター 

℡052-842-4691 

HP   https://www.bes-c.com 

検索 名古屋市高齢者就業支援センター 

 

時間 曜日 日にち 

 

 

 

 

9/29，10/27，11/24，12/22，

1/26，3/23 

  

 

7/16，8/20，9/17，10/15，

11/19，12/17，1/21，2/18，3/18 

 

★20分程度の個別相談★ 

１３：３０～１６：００ 

9：30～12：00 

 

火 

木 


