
日  時：９月２２日（金） １０：００～１２：３０ 

場  所：名古屋市高齢者就業支援センター 

参加対象：名古屋市内在住５５歳以上で 

介護の仕事に関心がある方 

定  員：２０名 

参 加 費：無料 

講  師：ハローワーク名古屋中 人材マッチング・就職支援コーナー 職員 

 内  容：介護現場の現状、介護職場のいろいろ、介護職とは、 

      仕事に応募する前に知っておきたいこと   他 

       多くの相談に応えてきた経験豊富な講師が、わかりやすく丁寧に説明します。 

★同日の午後「介護の仕事を知りましょう～実技編～」も開催！ 

  ※両方申込みできます。学び編と実技編を両方受講すると、 

さらに理解が深まります。 

【交通】地下鉄 

鶴舞線・桜通線「御器所」駅 

 ②番出入口東 ４０ｍ 

③番出入口東２００ｍ 

 

名古屋市高齢者就業支援センター 令和５年度ミニ講座 

 

 

 

 

 

    
 
 

～介護の職場って、いろいろあるみたいだけど、多すぎてよくわからない 

介護の仕事に興味はあるけど、この歳でも働けるの？ と思っている方に～ 

＝＝＝介護を仕事を知り、就労を考えませんか＝＝＝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申 込 方 法 

 

〇８月２１日(月)午後５時までに、電話、FAX、

（講習名・住所・氏名・年齢・電話番号を明記）、

来所または当センターのホームページでお申

込みください。 

〇抽選で受講者を決定し、結果は当選された方

へのみ、８月末日までに郵便で通知します。 

 

※電話、来所での受付 

月～金（休日・祝日を除く）曜日 

午前９時～午後５時 

〒466-0015 

 名古屋市昭和区御器所通３丁目 12番地の 1 

名古屋市高齢者就業支援センター 

TEL８４２－４６９１ FAX８４２－４８９４ 

https：//www.bes-c.com 

名古屋市昭和区御器所通３－１２－１ 

 

個人情報は、講習の案内・運営のみに利用

します。目的外に使用、第三者に提供する

ことはありません。 



高齢者就業支援センターは、高齢者の皆様が、いきいきと活躍できるよう就業に関する相談事業 

（無料）を実施しています。 

令和５年度より、「鶴舞中央図書館」においても、毎月１回就業相談会を開催しています。予約不要 

 開催日時：８月９日（水）9:30～12:00，９月８日（金）13:30～16:00，  

      10月 13日（金）9:30～12:00      以後は、上記までお問合せください。 

    

                        FAX送信用  

「介護の仕事を知りましょう～学び編～」参加申込書 
 

⚫ ＦＡＸでお申し込みの場合は、下記へ必要事項をご記入の上、８月２１日（木）午後 5 時 
必着で高齢者就業支援センターあてお送りください。 

＝＝誤送信のないようにお気をつけください。また、お電話での着信確認をお勧めします。＝＝ 
 

FAX 番号：８４２－４８９４ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込日 　　　月　　日

ふりがな

氏名

〒 ー

電話 ー ー

　□　広報なごや　　

　□　民生名古屋　　

　□　講座のちらしを見た　

→ 見た場所は、どこですか？

□　区役所・支所　　□　図書館　　　□　福祉会館

該当に☑ □　生涯学習センター　　　　□　その他

　□　知人・家族から教えてもらった　

　□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

年齢

住所

この講習を、

どのように知

りましたか？

＜お問い合わせ・お申込み＞ 名古屋市高齢者就業支援センター 

電 話：052-842-4691  ＦＡＸ：052-842-4894 

ホームページ： https://www.bes-c.com または検索サイトからお入りください 

〒466-0015 名古屋市昭和区御器所通 3 丁目 12 番地の 1 

 御器所ステーションビル４階 

 

シニア就業相談会を開催しています 



令和５年度 就業体験講習

～介護の仕事に興味はあるけれど･･･大変なんでしょ？と思う方に～

まずは、体験してみましょう❕
介護の仕事がずっと身近に感じられます。

お申込みは、裏面へ開催：名古屋市高齢者就業支援センター

日時 ： 令和５年９月２２日（金） １３：３０～１６：００

受付 １３：１５～13:3０
場所 ： 名古屋市高齢者就業支援センター 大会議室

申込みできる方 ：

①名古屋市在住 55歳以上で、②介護の仕事に興味がある方
講師 ： 特定非営利活動法人 福祉サポートセンターさわやか愛知

副理事長 丸山冬芽さん
内容 ： ◎介護の仕事に必要なこと

○ボディメカニクス（介護者・被介護者の身体に負担をかけない介護技術）
○介護業務従事者の健康

◎身体介護の体験
○ベッドで体位を変える
○着替えの介助

用意 ： 筆記用具、マスク着用
動きやすい服装でお越しください。

＊着替え介助用の服は、共用となります。

定員：
16名

無料

講習の
ヒトコマ

気持ちよく着てもらうには、
どうしたらいい？

共に負担の少ない介助をめざして･･･
身体の動きのしくみに納得！

「介助するときに、何に
気をつける？」
みんなで話し合おう！

自分で着るのと着せても
らうのとでは、勝手が違
うなあ。



申込方法・受講決定

申込締切：令和５年８月21日（月）17:00
申込方法：次の①～③のいずれかにて。

①電話 （０５２）８４２－４６９１
受付 平日９：００～１７：００

②FAX （０５２）８４２－４８９４
この紙面をご利用ください。
＊送付後、着信確認をお勧めします。

③高齢者就業支援センターのホームページ
アドレス https://www.bes-c.com

受講決定：○定員を超えた場合は、抽選を行います。
○受講いただける方のみに、郵送で受講案内をお送りします。

（８月末日までには、お届けします。）

お問合せ

地下鉄 鶴舞線・桜通線「御器所」駅

②番出入口東40ｍ

③番出入口東200ｍ

駐車場はありません。公共交通機関

をご利用ください。

〒466-0015
名古屋市昭和区御器所通３－１２－１
御器所ステーションビル

名古屋市高齢者就業支援センター
電話 （０５２）８４２－４６９１

平日９：００～１７：００
FAX （０５２）８４２－４８９４
HP https://www.bes-c.com

個人情報は、講習のご案内・
運営にのみ利用します。
それ以外の目的に利用または
第三者に提供することはあり
ません。

FAX受講申込書
申込日 　　　月　　日

ふりがな

氏名

〒 ー

電話 ー ー

　□　広報なごや　　

　□　民生名古屋　　

　□　講座のちらしを見た　

→ 見た場所は、どこですか？

□　区役所・支所　　□　図書館　　　□　福祉会館

該当に☑ □　生涯学習センター　　　　□　その他

　□　知人・家族から教えてもらった　

　□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

年齢

住所

この講習を、

どのように知

りましたか？

https://www.bes-c.com/
https://www.bes-c.com/
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