
9月1日(日)～20日(金)受付
電話受付： 9月2日(月)～

わーく・わく通信

名古屋市高齢者就業支援センター季刊誌

名古屋市高齢者就業支援センターは、名古屋市が高齢者の就業を支援するために設置した公の
施設で、名古屋市シルバー人材センターが指定管理者となっています。

開催講座のご案内

①植木剪定従事者養成講習
植木剪定の基礎知識・
初歩技能を学びます。

②清掃業界で働きたい人へ

家庭を対象とした清掃の仕事のコツを
学びます。

③介護の仕事を知りましょう
（学び編）（実技編）

介護の職場や求人状況等を
学び（学び編）、介護実技を
試行します（実技編）。

④パソコン/エクセル基礎

表計算やグラフ等エクセル
の基礎を学びます。

⑤パソコン/
はじめてさわるパソコン
電源の入れ方から文字入力の仕方などを

ゆっくり学びます。

①日常生活支援サポーター養成講座
名古屋市の介護保険事業「生活支援型
訪問サービス」の担い手となる資格を
取得します。

②毛筆講習

毛筆の筆はこびや
字形の整え方などを
学びます。

③いきいき健康体操

からだにやさしい体操
で、体力づくりをしま
しょう。

④子育てサポーター講座
子育て家庭を支援する
ために役立つ情報や知
識を学びます。

④パソコン/ワード応用
差込印刷やエクセルデータを活用した

文書等のワードの応用操作をを学びま
す。

⑤パソコン/入門
文字入力やメールなどパソコンの基本
操作をゆっくり学びます。

10月開講

多様な講座を展開し、就労に必要な資格・技能の
取得を支援します。

8月1日(木)～20日(火)受付

９月開講

夏号

令和６年度

詳細は、募集月初旬に配布
する講座ごとのチラシをご
覧ください。同時期にホー
ムページにも掲載します。

7月募集（7月1日～22日受付）の講座は、
講座ごとのチラシまたはHPをご覧ください。

８月募集 ９月募集

HPのQRコードはこちら。
HPからお申込みもできます。



毎月第２金曜日
13:30～16:00 予約不要

（受付15:45まで）無料
【お近くの開催日】

・7月12日（金）
・8月9日（金）
・9月13日（金）

令和６年９月２７日（金）13:00～14:30
大会議室（御器所ステーションビル5階）

高齢者・障害者の介護・生活支援サービスを提供す
る事業所の方が、事業内容や特徴を各ブースにて詳
しく説明します。55歳以上。予約不要・入場無料

就業相談コーナー

問い合わせ先

名古屋市高齢者就業支援センター
名古屋市昭和区御器所通3丁目12番地の1
御器所ステーションビル４・５階

電話 (052)842-4691
FAX (052)842-4894

ホームページ：https://www.bes-c.com

55歳以上の方を対象に、一人ひとりのご
希望を丁寧に伺い、働き方のアドバイス
や求人情報の提供、就業相談を行います。

介護業界シニア就職フェア
雇用保険受給者の方は、失業認定
における求職活動実績の対象とな

ります。

令和６年６月発行：第91号

鶴舞中央図書館での出張相談会の開催も１年以上になります。
どんな方が、どんな相談をされていますか？

人生の第２・第３のステージにおいても、“社会の担い手”として活
躍したいと考えている方は多く、ご自分の『希望する働き方を実現
するにはどうすれば良いか』との相談が多いです。

就業相談コーナーは、平日毎日、電話でも問い合わせできるのに、
なぜ出張相談をしようと考えたのですか？

「勤務日数や労働時間は、○○くらいで」「月収は、このくらい
欲しい」「職種は、○○を希望している」といった雇用による就職
について、どう実現させるか相談を受けています。
また、「ブラブラしているよりは、働いた方がいいから」といっ

た生きがいを目的とした就業相談もあり、シルバー人材センターへ
の会員登録や、高齢者就業支援センターで開催する研修などを案内
することもあります。

例えば、どんな？

就業相談コーナーをご存じない方は、まだまだ
いらっしゃいますので、高齢者の皆様が利用され
ている身近な場所で開催することを企画しました。
図書館での開催にちなみ、会場では就業に関す

る本もいろいろ紹介しています。

こんにちは！就業相談コーナーです。
今号は、鶴舞中央図書館で開催する“シニア就業相談会”を特集します。

就業相談ダイヤル
（０５２）
８４２－４６９２

開催日のご案内

(注）求人票の提供は行っていません。

オレンジの
旗が目印

https://www.bes-c.com/

	スライド 1
	スライド 2

