
 

名古屋市高齢者就業支援センター 技能講習 就職支援講習 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「一般課程」と「応用課程」について 

 一般課程は同行援護に必要な援助に関する一般的な知識及び技術を習得することを目的とするもので、

同行援護の従業者として、仕事に就くことができます。応用課程は一般課程において習得した知識及び技

術を深めるものですが、就業先で役立つ実践的な研修にするため、当センターでは両課程を並行的に行い

ます。 

 

 

 

 

 

 

同行援護従業者

「同行援護」とは 
視覚障害により、移動に著しい困難を有する

障害者等につき、外出時において、当該障害者

等に同行し、移動に必要な情報を提供するとと

もに、移動の援護その他の厚生労働省令で定

める便宜を供与すること。（障害者総合支援法

第５条第４項） 

同行援護のサービス内容 
①移動時及びそれに伴う外出先において必要

な視覚的情報の支援（代筆・代読を含む） 

②移動時及びそれに伴う外出先において必要

な移動の援護 

③排泄・食事等の介護その他外出する際に必

要となる援助 

養成研修

受 講 者 募 集 ！ 

８日間 受講料 15,000円 

＜お問い合わせ・お申し込み＞   名古屋市高齢者就業支援センター 指定管理者 
公益社団法人名古屋市シルバー人材センター 

電 話：052-842-4691  ＦＡＸ：052-842-4894 

ホームページ： https://www.bes-c.com 

〒466-0015 名古屋市昭和区御器所通 3丁目 12番地の 1 御器所ステーションビル４階 

【一般・応用課程】 



 

同行援護従業者養成研修（一般・応用課程）通学形式 
 

 

 

 

 

受講資格 

以下の条件を全て満たす方 

（１）名古屋市内在住の５５歳以上（令和 8年 1月 16日現在）の方 

（２）全日程受講できる方 

（３）同行援護従業者として就業意欲のある方 

（４）介護福祉士、介護職員実務者研修修了(ホームヘルパー１級、介護職員基礎 

  研修修了、介護職員初任者研修修了(ホームヘルパー２級)、看護師、准看護師 

のいずれかの方 

開講の目的 

同行援護従業者養成研修の修了及び介護業界シニア就職フェアの参加等により、 

就業に結び付けることを目的としています。雇用・就業を目的とする講習のため、  

家族介助、趣味、教養等のための申し込みはできません。 

実施主体 
名古屋市高齢者就業支援センター 

（指定管理者：公益社団法人名古屋市シルバー人材センター） 

実施場所 名古屋市高齢者就業支援センター内外 ※一部、公共交通機関等を利用した演習あり 

研修期間 
令和８年１月１６日(金)～令和８年３月６日(金) 全８日間 

３ページ「研修日程表」のとおり 

研修修了の認定等 全日程を修了した方に、修了証明書及び修了証明書(携帯用)を交付します。 

募集時期 令和７年１２月１日(月)～１２月２２日(月) 必着 

受講定員 ２０名 

受講料等 
受講料：１５,０００円（テキスト代含む）講習初日に現金にて支払 

自己負担：研修時に必要な食事代、公共交通機関交通費等を合わせ 1,５００円程度 

申込方法 
１２月２２日(月)午後５時までに、当センターへ電話、ＦＡＸ、ホームページでお申

込みください。 

受講者決定 

応募者多数の場合は、抽選で受講者を決定し、結果は当選された方のみに郵送で、

１２月末日までに通知します。 

当選通知に「受講意思確認書」を同封しますので、身分証明書の写しならびに受講

要件を満たす資格証明書の写しを添付して、返信していただきます。(郵送料は受講

者負担) 

抽選結果について、電話等によるお問い合わせはご遠慮ください。 

受 講 者 募 集 要 項 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 第２回 同行援護従業者養成研修(一般・応用) 受講申込書 

フリガナ  生年月日 年齢 性別 
(任意記入) 

氏 名  昭和    年    月    日     歳  

住 所 
〒 

 

電話番号 自宅      - 携帯 （   ）    - 

１ 所持資格は下記のいずれかをお持ちですか？ 

ａ．介護福祉士 

 ｂ．介護職員実務者研修修了（ホームヘルパー１級、介護職員基礎研修修了） 

ｃ．介護職員初任者研修修了（ホームヘルパー２級） 

ｄ．看護師 

ｅ．准看護師  

２ 遅刻･早退･欠席した場合は、修了できません。また、新型コロナウイルス感染症関連による欠席

について、補講等の救済措置はありません。ご了承いただけますか？ 

 ａ．はい     ｂ．いいえ 

３ この講習は何で知りましたか？ 

 ａ．広報なごや   ｂ．チラシ（どこで：        ）   ｃ．知人からの情報 

ｄ．わーく・わく通信（どこで：       ）   ｅ．その他（          ） 

※いただいた情報は、講習の開催及び運営、他の講習案内等に利用します。本人の同意を得ないで、

それ以外の目的に利用または第三者に提供することはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込方法】 
下の申込書の内容について、名古屋市高齢者就業支援センターあてに電話、ＦＡＸ、 

ホームページでお申し込みください。(締め切り：１２月２２日(月)午後５時) 

ＴＥＬ：０５２－８４２－４６９１ ＦＡＸ：０５２－８４２－４８９４ 
 ホームページ→https：//www.bes-c.com ※ＦＡＸの場合は、下の申込書をご利用ください。 

－４－ 

＜お問合せ・申込み先＞ 

名古屋市高齢者就業支援センター 
〒466-0015 昭和区御器所通 3-12-1 

御器所ステーションビル４階 

TEL：842-4691  FAX：842-4894 

ホームページ： https://www.bes-c.com 

※電話・来所でのお問合せ・申込みは 

月～金 9:00～17:00 

（祝日・休日・年末年始を除く） 



 

令和７年度 第２回 同行援護従業者養成研修(一般・応用) 日程表 
回 日付/会場 時 刻 時間 科目名 課程 区分 

1 

令和８年 

１月１６日（金） 

第１研修室 

９:１５～９:３０   受付     

９:３０～１０:００   開講式、オリエンテーション     

１０:００～１１:００ 1 外出保障 一般 講義 

１１:００～１２:００ 1 視覚障害者（児）の心理 一般 講義 

１２:００～１３:００   休憩     

１３:００～１４:３０ 1.5 視覚障害の理解と疾病①・② 一般 講義 

１４:３０～１４:４０   休憩     

１４:４０～１６:１０ 1.5 視覚障害者（児）福祉の制度とサービス 一般 講義 

2 
１月２３日（金） 

第１研修室 

 ９:３０～１２:００ 2.5 同行援護従業者の実際と職業倫理 一般 講義 

１２:００～１３:００   休憩     

１３:００～１４:００ 1 同行援護の制度 一般 講義 

１４:００～１４:１０   休憩     

１４:１０～１５:４０ 1.5 代筆・代読①・② 一般 講義・演習 

3 
１月３０日（金） 

第１研修室 

 ９:３０～１１:３０ 2 情報提供 一般 講義・演習 

１１:３０～１２:３０   休憩     

１２:３０～１４:３０ 2 誘導の基本技術①-1 一般 演習 

4 
２月６日（金） 

第１研修室 

 ９:３０～１１:３０ 2 誘導の基本技術①-2 一般 演習 

１１:３０～１２:３０   休憩     

１２:３０～１４:００ 1.5 誘導の基本技術②-1 一般 演習 

１４:００～１４:１０   休憩     

１４:１０～１５:４０ 1.5 誘導の基本技術②-2 一般 演習 

5 
２月１３日（金） 

第１研修室 

 ９:３０～１６:００ 
5 

誘導の応用技術 

（場面別・街歩き）①・② 
一般 演習 

(計９０分の休憩を含む) 

6 
２月２０日（金） 

第１研修室 

 ９:３０～１５:００ 
4 交通機関の利用 一般 演習 

(計９０分の休憩を含む) 

7 
２月２７日（金） 

第１研修室 

 ９:３０～１０:３０ 1 サービス提供責任者の業務 応用 講義 

１０:３０～１１:３０ 1 様々な利用者への対応 応用 講義 

１1:３０～１２:３０   休憩     

１２:３０～１３:３０ 1 個別支援計画と他機関との連携 応用 講義 

１３:３０～１４:３０ 1 業務上のリスクマネジメント 応用 講義 

１４:３０～１４:４０   休憩     

１４:４０～１５:４０ 1 従業者研修の実施 応用 講義 

１５:４０～１６:４０ 1 同行援護の実務上の留意点 応用 講義 

8 

３月１３日（金） 

第２研修室 

大会議室         

１１:００～１２:００   修了式     

１３:００～１４:００   高齢者能力活用セミナー     

１４:００～１５:３０  介護業界シニア就職フェア   

 

✫研修日ごとに、レポート(A4:1枚 要約･感想)の提出があります。レポートの作成時間は、研修時間内に

含まれません。各研修日の終了後に、作成時間を設けます。 

✫欠席・遅刻・早退した場合は、修了できません。また、新型コロナウイルス感染症関連による欠席に   

ついて、補講等の救済措置はありませんので、あらかじめご了承ください。 

✫不慮の事態（暴風警報等の発令）により日程・科目が変更することがあります。そのための予備日は  

３月６日(金)です。 

－２－ 


