
事　業　名 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 ２月 ３月

多様な働き方相談・求人検索アドバイス

シニア就職相談会

高齢者生きがい出張就業相談会

講演会

介護業界シニア就職フェア

警備業界シニア就職フェア

調理業界シニア就職フェア

介護に関する入門的研修

生活援助従事者研修

介護職員初任者研修【通信制】

同行援護従業者養成研修

名古屋市移動支援事業従業者養成研修

警備業基礎講習　　

調理補助スタッフ養成講習

除草（手作業）従事者養成講習

植木剪定従事者養成講習

子育てサポーター講習

初めての植木剪定お仕事入門講座

日商PC検定３級（文書作成）

日商PC検定３級（データ活用）

清掃業界で働きたい人へ

履歴書・職務経歴書の作り方教室

事　業　名

就業にも役立つパソコン／はじめてさわるパソコン

就業にも役立つパソコン／ワード（基礎）

就業にも役立つパソコン／エクセル（基礎）

就業にも役立つパソコン／ワード＆エクセル（基礎）　New

就業にも役立つパソコン／パワーポイント（基礎）

就業にも役立つパソコン／ワード（応用）

就業にも役立つパソコン／エクセル（応用）

就業にも役立つパソコン／パワーポイント（応用）　New

スマホ入門講座

スマホ基礎講座

スマホ活用講座

スマホ決済講座

毛筆講習

傾聴講座

いきいき健康体操

シニアのための食生活講座

竹工作教室

生涯現役のつどい～しるばぁライフ2026～

高齢者能力活用セミナー

高年齢者雇用推進セミナー

３月区　　　分

※4月実施の講習の申込月は、前年度3月です。
※上記の実施時期は予定ですので、変更となる場合があります。
※行事や講習の内容・費用等の詳細は、当センターホームページ（https://www.bes-c.com）をご覧ください。
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就業相談 通　　　　　　年

★は申込月（申込期間：原則1日～20日）、〇および　　　　は実施時期です。　●当日申込（当日実施）

高齢者就業促進イベント

生涯現役のつどい

高齢者能力活用セミナー

企業啓発セミナー

事業主説明会

教養文化講座

シニア就業活躍講座

就職支援講習

生きがい就業支援講習

資格取得試験対策講座

就業体験講習

情　　報

令和８年度 名古屋市高齢者就業支援センター講習・行事開催予定

毎月LINE（ライン）にて講座の案内を配信中！友だち登録お待ちしております。

６月４月 ７月 ８月 ９月 12月５月 ３月１月 ２月10月 11月
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